Iltsenaisyyden ensiaskeleet
- 1910-luku

Suomen itsenaistymisen aikoihin maassa vallitsivat haastavat
olosuhteet, jotka pakottivat enemmistdon perheista elamaan
kurjuudessa ja lapset tyontekoon. Taloudellinen tilanne alkoi
heikentya vuonna 1916, minka seurauksena syntyi tyottomyyt-
ta ja elintarvikepulaa. Naiden seka inflaation takia myos yksi-
tyisten hyvantekevaisyyden harjoittajien toimintamahdolli-
suudet kaventuivat merkittavasti. Lapsia piinasivat erityisesti
ripuli seka erilaiset kulkutaudit ja joka kymmenes lapsi kuoli
alle vuoden ikaisena. Taloudellinen ja sosiaalinen kurjuus es-
kaloituivat vuonna 1918 valkoisten ja punaisten valiseksi so-
daksi. Sota vaikeutti lasten ja perheiden oloja entisestaan,
kun se vei mukanaan vanhempia ja jatti jalkeensa lahes

15 000 orpoa. Vuoden 1918 sodassa kuoli satoja lapsia, myos
teloituksissa, ja lapsia lahetettiin vankileireille. Sota-ajan jal-
Keen tyottomyys ja elintarvikepula ajoivat suuria lapsijoukkoja
Kerjaamaan. Lasten suureen hataan vastasivat isoimmissa
Kaupungeissa hyvantekevaisyysyhdistysten ja yksityishenki-
oiden jarjestamat lastensuojelukeskukset. Myos kunnat pe-
rustivat lastenkoteja ja tyolaisnaisliike perusti tukitoimintaa
punaleskille ja -orvoille.

Sotien aika — 1940-luku

Talvi- ja jatkosota mullistivat kaikkien, myos lasten arjen.
Miesten ollessa rintamalla kotirintaman arjen pyoritys jai pit-
kalti naisten ja lasten harteille. Sodan kauhut ylettyivat rinta-
man yli ja kaupunkien pommituksissa kuoli siviilien joukossa
myos lapsia. Sotien aikaiset menetykset olivat merkittavia; 85
000 ihmista kaatui tai katosi ja 50 000 ihmista vammautui.
Monelle lapsella tama tarkoitti myos laheisten menettamista.
50 000 lasta jai sodan myota orvoksi ja 100 000 lasta joutui
jattamaan kotinsa, kun karjalalaisten kodit jaivat uuden rajan
taakse. Sotien aikana lapsia yritettiin suojella lahettamalla
heita turvaan ulkomaille. Talvi- ja jatkosodan aikana 70 000
sotalasta sijoitettiin paaasiassa Ruotsiin. Valtion oli tartuttava
apsia koetteleviin mullistuksiin, mika johti toimiin asevelvol-
isten perheiden toimeentulon turvaamiseksi seka sotaleskien
ja -orpojen huollon takaamiseksi. Rauhan astuttua voimaan
alkoi jalleenrakennuksen aika, jolle myos lapset ja nuoret an-
toivat merkittavan tyopanostuksen. Lapsiperheet saivat tukea
naastavaan tilanteeseensa kuntien kodinhoitajilta ja kansa-
aisjarjestoilta. Sodan jalkeen kaupunkeja vaivasivat asunto-
oula, ahtaus, slummimainen rakentaminen ja huono hygienia,
mitka aiheuttivat paljon sosiaalisia ongelmia. Tama heijastui
varsinkin perheisiin ja lapsiin sekd mahdollisuuksiin tarjota
lapsille terve kasvuymparisto. Lasten arjen vahitellen normali-
soiduttua erilaiset harrastustoiminnat kasvattivat suosiotaan
ja erityisesti partio seka urheilu- ja nuorisoseurat vetivat
lapsia ja nuoria toimintansa piiriin.

Hyvinvointivaltion rakentuminen
- 1960-1980-luku

Sotien myota yhdistynyt kansakunta ponnisteli jalleenraken-
nuksen eteen ja talous kaantyi nousuun. Yhteiskunnassa ta-
pahtui merkittava rakennemuutos, kun maa- ja metsatalou-
dessa koneet korvasivat tyovoimaa ja sen seurauksena ihmi-
set muuttivat massoittain maalta kaupunkeihin. Suomesta
alettiin rakentamaan hyvinvointivaltiota, jossa lapset huomioi-
tiin entista paremmin. Tama nakyi muun muassa siina, etta
perheiden kanssa tyoskentelevien ammattilaisten joukko
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Kasvoi huomattavasti ja yha useampi lapsi kavi kansakoulun
isaksi maksullisen oppikoulun. Myos ylioppilaiden maara
kasvoi ja ammatillinen koulutus yleistyi. 1960-luku voidaan
nahda sosiaalipoliittisten asenteiden kaannekohtana, jolle ta-
loudellinen kasvu ja yhteiskunnan rakennemuutos olivat luo-
neet tarpeen ja edellytykset. Palvelujarjestelmien rakentami-
nen alkoi ja usko kdyhyysriskien minimoimiseen seka asteit-
taisen sosiaalihuollon tarpeettomaksi tekemiseen oli vahva.
1960-luvulla aloitettiin tyo, joka 1970-luvun aikana kasvoi ja
1980-luvulla kulminoitui yhdenvertaisemmaksi yhteiskunnak-
si, missa tuloerot olivat pienimmillaan ja lasten hyvinvointiin,
terveyteen, hoivaan ja koulutukseen panostettiin ennennake-
mattomalla tavalla. Sosiaalipolitiikassa paatettiin tehda mer-
Kittavia valintoja lasten hyvinvoinnin edistamiseksi ja takaa-
miseksi, mitka nakyivat muun muassa 1970- ja 1980-luvuilla
saadettyina kasvatukseen, koulutukseen seka lapsen huol-
toon ja suojeluun liittyvina lakeina.

Uuden vuosituhannen lapset
- 2010-luku

100-vuotiaassa Suomessa suurimmalla osalla lapsista asiat
ovat erittain hyvin. He ovat yleisesti ottaen terveita ja paaosin
tyytyvaisia elamaansa. Kasvuymparistot ovat yleisesti ottaen
turvallisia ja ruumiillista kuritusta on saatu kitkettya kasva-
tuskeinoista, jolloin rajoja asetetaan piiskaamisen sijasta pu-
humalla. Lasten ja vanhempien valinen keskusteluyhteys on
myos parantunut ja lapset kokevat saavansa vanhemmiltaan
apua koulutyohon ja tukea harrastustoimintaan. Koulutyossa
suomalaiset lapset parjaavat kansainvalisestikin verrattuna
erinomaisesti. Lisaksi lahes kaikki lapset Suomessa harrasta-
vat jotakin ja lahes puolet 10-17-vuotiaista osallistuu kerho-
tai seuratoimintaan. Vaikka nuorten huumekokeilut ovatkin
lievassa nousussa, ovat nuorten terveystottumukset muuten
parantuneet. Nuorten tupakointi on vahentynyt merkittavasti
ja yha harvempi nuori juo itsensa humalaan.

Vaikka suurimmalla osalla lapsista asiat ovat erittain hyvin,
lapsuus eriarvoistuu. Noin joka kymmenennella lapsella on
merkittavia ongelmia, jotka nayttavat syvenevan. Joka kym-
menes lapsi elaa koyhassa perheessa, minka taustalla on
usein vanhempien tyottomyys. Taloudellinen eriarvoisuus
nakyy lasten arjessa moninaisesti esimerkiksi niin, etta kaikil-
la ei ole varaa harrastukseen ja ruokajonoissa on yha enem-
man lapsiperheita. Kasvuymparistoon turvattomuutta luo
edelleen yleisesti kaytetty henkinen vakivalta ja koteihin siir-
tynyt aikuisten alkoholin kayttdo. Suomalaislasten terveytta
uhkaa liian vahainen liikunta ja joka viides nuori onkin ylipai-
noinen. Myos erilaiset mielenterveysongelmat heikentavat
lasten ja nuorten terveytta. Erityisesti nuorilla mieleen vaikut-
tavat yksinaisyys ja suorituspaineet seka ympariston suvaitse-
mattomuus. Mielenterveysongelmien vakavuudesta kertoo se,
etta joka viides ylakouluikainen tyttdo kokee masentuneisuutta
ja Suomessa poikien itsemurhat ovat kansainvalisesti verrat-
tuna halyttavan yleisia. Vaikka suomalaiset lapset ovat par-
janneet erinomaisesti kansainvalisissa oppimista mittaavissa
vertailuissa, heikkojen lukijoiden maara on kasvussa perus-
koulun paattaneissa eika kiusaamista ole saatu kitkettya kou-
luista. 100-vuotiaassa Suomessa yhteiskunnan tuen saanti on
vaikeutunut, mika nakyy esimerkiksi siina, etta kotipalvelu on
vahentynyt rajusti viime vuosikymmenien aikana ja lapsilisan
ostovoima seka kotihoidontuen taso ovat pienentyneet. Myos
lastensuojelun tarve on lisaantynyt ja kodin ulkopuolelle sijoi-
tettujen lasten maara on kasvanut merkittavasti 1980-luvun
lopusta asti.



