ELAMANTAIDON JA

ERITYISHUOLTOJARJESTOJEN

VANHEMMUUDEN TUKI RY LIITTO EHJA RY
* Kohderyhmana lapsiperheet ja lapset, lkkunoita ihmemaahan: Tukea syomis-
o o vanhemmat, isovanhemmat, hairiota sairastavien, syomishairidoireista
huostaanotettujen lasten isovan- karsivien ja syébmishairidsta toipuvien

hemmat ja vanhemmat nuorten ja nuorten aikuisten sosiaaliseen

« Ryhmit voivat olla avoimia tai vahvistamiseen ja osallisuuteen.
suljettuja aiheesta riippuen www.ehja.fi

VE RT AI S www.vanhemmuudentuki-ry.com

RYHMA-
TOIMINNAN

PALVELUKARTTA

Vertaisryhmatoiminta on
luottamuksellista ja perustuu
kokemusten jakamiseen.
Ohjaajina toimivat joko ammat-
tilaiset tai ammatillisesti ohjatut
vapaaehtoiset ja vertaiset.

Vertaisryhmia on tarjolla lapsille,

KOTA — LASTEN JA NUORTEN LOUNAIS-SUOMEN LOUNAIS-SUOMEN — SYLI RY
HYVINVOINTI RY MIELENTERVEYSSEURA RY « Vertaisryhmit sySmishairiit

VERTAISRYHMAT TURUN KRIISIKESKUS sairastaville
nuorille, lapsiperheille, vanhem- o Pitkakestoiset ryhmat tuen tarpeessa e Sururyhmat lapsensa menetténeille ¢ Vertaisryhmat sydbmishairiota sairas-
. . oleville lapsille ja nuorille vanhemmille ja isovanhemmille tavien laheisille

mille ja pariskunnille. . :
- . . e ¢ Ryhmatoiminta syrjaytymisvaarassa o Lasten sururyhma www.syliin.fi
Lisatietoja vertaisryhmista saa oleville nuorille

ottamalla yhteyttad suoraan
palvelua tarjoavaan jarjestoon.

¢ Keho ja mieli -ryhmat maahan-
¢ Ryhmiin ohjautuminen ja toteutus muuttajille
yhteistyéssa kunnan perhepalveluiden . . S .
ja/tai oppilashuollon kanssa. WS EE EIETEN EIUER (] 17
T » Uusi suomalainen eroseminaari
Sl . www.kota.fi i
Palvelukartan sdhkoinen versio eronneille

o n ¢ Delfins-ryhma lapsena koetun
1Gytyy OSOItt_e(_ESta seksuaalisen vakivallan uhreille ja
www.vslj.fi heidan laheisilleen

o Loyda Oma Tarinasi -ryhmat omaa
tietaan etsiville nuorille

¢ Léyda omat vahvuutesi - ryhmat
aikuisille.

www.turunkriisikeskus.fi

LANSI-SUOMEN ETA-
VANHEMMAT RY

ETAVANHEMPIEN LIITTO RY

 Vertaistukea annetaan pienryhmissa ja
vertaistukipareina avio-/avoeron
kokeneille seka eroa harkitseville
vanhemmille seka heidan lapsilleen.

www.lansi-suomenetavanhemmat.fi
www.etavanhemmat.fi

TURUN SEUDUN AUTISMI-

JA ADHD-YHDISTYS AISTI RY

* Avoimia ryhmia autismikirjon ja
ADHD-henkilbille seka heidan
laheisilleen (vanhemmat, puolisot,
isovanhemmat)

www.aistiyhdistys.fi

MLL VARSINAIS-SUOMEN
PIIRI RY

¢ Odottaville vanhemmille mm.
Raskaustreffit, Vauvatreffit

¢ Ryhmia vauvaperheille mm. Tanssitan
Vauvaa, Vauvahieronta, Vauvatreffit

« Esikoisvauvan perheille mm. Kasvu
Vanhemmuuteen -ryhmat

¢ Vahvuutta Vanhemmuuteen -ryhmat

¢ Yhdessa Vanhempana-parisuhde-
toiminta

e Ryhmia murrosikaisten lasten
vanhemmille

¢ Avoimet vertaisryhmat eri kohde-
ryhmille kuten Jututtamot

www.varsinaissuomenpiiri.mll.fi

TURUN SEUDUN YKSIN-
HUOLTAJAT RY

YHDEN VANHEMMAN
PERHEIDEN LIITTO RY

o Alueelliset vertaisryhmat
e Hyva ero -ryhma

turunseudunyksinhuoltajat.com
www.yvpl.fi

SOS-LAPSIKYLA KAARINA
» Vertaistapaamiset sijaisvanhemmille

* Ryhmat Varsinais-Suomen alueen
lapsiperheille, toteutetaan Kaarinan
SOS-lapsikylassa. Ryhmissa lasten-
hoito/lasten ryhma.

www.sos-lapsikyla.fi

HAKULAARI

JOTTA
ALUEEN
JOKAINEN

Hakulaari on
sahkoinen alusta, joka
auttaa l6dytamaan jarjesto-
jen palveluita lapsille, HYVI N .

nuorille ja lapsiperheille.
Palveluja voi etsia mm.
vapaalla sanahaulla, o
paikkakunnalla, kohde- ()
ryhmalla.

LAPSI VOISI

hakulaari.fi

VARSINAIS-SUOMEN
LASTENSUOJELU-
JARJESTOT



